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INLEDNING

Socialndmnden ansvarar for insatser i form av bistdnd enligt Socialtjanstlagen
(2001:453) for aldre och personer med funktionsnedsattning i Ockeré kommun. I
lagen finns regler om skyldigheter att bedriva vissa verksamheter for att tillgodose
medborgarnas behov. Socialtjanstlagen dr en malinriktad ramlag som ger
Socialndmnden stor frihet att utforma sin socialtjanst vilket beskrivs i detta
vagledningsdokument.

Viktigt att poangtera ar att detta dokument ar en viagledning for bedomning och
beslut av vard- och omsorg i hemmet samt for sarskilda boendeformer for dldre enligt
Socialtjanstlagen.

Det gors alltid en individuell bedomning utifran sokandens samlade behov.

Det finns alltid en ratt for den enskilde att overklaga ett avslagsbeslut. Provning gors i
forvaltningsdomstol dar forsta instans ar Forvaltningsratten.

SYFTE

Syftet med vagledningen ar att ge en likartad service och omvardnad till alla som ar i
behov och efterfragar bistdnd. Den enskildes individuella omstandigheter och
livssituation ar dock styrande vilket innebar att den enskilde kan beviljas mer eller
mindre bistand eller i en annan form an vad vigledningen anger. Denna vigledning
och anvisning om tillampning av lagstiftning, mal och uppdrag kan vara av betydelse
for att bedoma vilka bistand som kan bli aktuella for att tillgodose den enskildes
behov.

VAD SAGER SOCIALTJANSLAGEN?

Socialtjanstlagen (SoL) vilar pa foljande viagledande principer, helhetssyn,
kontinuitet, frivillighet, sjalvbestimmande, normalisering, flexibilitet, valfrihet och
narhet.

1 kapitel 1 §
Socialtjanstens mal

Samhaiillets socialtjanst skall pa demokratins och solidaritetens grund
framja minniskornas

e ekonomiska och sociala trygghet,

e jamlikhet i levnadsvillkor

e aktiva deltagande i samhallslivet
Socialtjansten skall under hinsynstagande till ménniskans ansvar for sin
och andras sociala situation inriktas pa att frigora och utveckla enskildas
och gruppers egna resurser.
Verksamheten skall bygga pa respekt for méidnniskornas
sjalvbestimmanderitt och integritet.




BEHOVSPROVNING OCH INSATSBEDOMNING
- Det maste finnas en anmalan eller en ansokan fran enskild person, anhorig,
sjukhus eller hilso- och sjukvardspersonal eller god man/forvaltare innan
aktualisering gors.

- Den som inte sjilv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda pa
annat satt har ratt till bistand. I uttrycket "inte sjalv kan tillgodose sina behov
eller fa dem tillgodosedda pa annat sitt” ligger bland annat att den enskilde
maste utnyttja alla de mojligheter som normalt star honom eller henne till
buds.

- Personen som ansoker maste vara bosatt, vistas i kommunen eller planera
infor vistelse i kommunen.

- Personer som onskar flytta till kommunen som till foljd av dlderdom,
funktionshinder eller allvarlig sjukdom har ett varaktigt behov av omfattande
vard- och omsorgsinsatser och darfor inte kan bosatta sig har utan att Ockero
kommun erbjuder behdvliga insatser, far hos Ockeré kommun anséka om
sadana insatser. En sddan ansokan ska behandlas som om den enskilde vore
bosatt i inflyttningskommunen. Detta i enlighet med 2 kap. 3 §
Socialtjanstlagen.

Socialnamnden far ge bistand utéver vad som foljer av 4 kap. 1 § Socialtjinstlagen om
det finns skal for det i enlighet med 4 kap.2 § Socialtjanstlagen.

RATTEN TILL BISTAND

Socialnamndens inriktning av arbetet ar att fraimja personers eget ansvar,
egenforsorjning och sjalvhjalp. I all myndighetsutovning och verksamhet ska
forvaltningen lyfta fram personens eget ansvar for sin situation och for sin
forsorjning. Forvaltningen bistar med hjalp till sjalvhjalp. Socialtjansten ska inriktas
pa att frigora och utveckla enskildas resurser enligt 4 kap.1 § Socialtjanstlagen.

Utgangspunkten for ratt till bistand ar att alla personer ska ha ratt till insatser efter
behov. Lagstiftningen ger dock inte den enskilde nagon ovillkorlig ratt till bistand
utan foreskriver att for att bedoma bistdndsbehovet ska en individuell bedomning
goras om vad som ar skaligt for en viss person. Den enskildes ekonomi far inte avgora
om han eller hon ska fa bistandsinsatser som han eller hon ar i behov av.

Den som inte sjilv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda pa annat
satt har ratt till bistdnd av socialndimnden for sin forsorjning (forsorjningsstod) och
for sin livsforing i ovrigt. Den enskilde ska genom bisténdet tillforsakras skilig
levnadsniva. Tolkningen av begreppet beskrivs utforligt i propositionen 1979/80:1
som foregick Socialtjanstlagens inférande 1 januari 1982.

Dar forklaras “skilig levnadsniva ”sa har: ”vad folk i allmanhet kan tinkas kosta pa
sig” som stdd for tillimpningen av vad som ir en skilig levnadsniva. Aven tidsandan
ska paverka nivan, dvs. hog- och lagkonjunkturer och 6vriga forandringar i samhallet.
Det kommunala

sjalvstyret ger ocksd kommunerna mojlighet att tolka socialtjanstlagens paragrafer sa
att




de passar lokala forhallanden. Begreppet ”skilig levnadsniva” har hela tiden funnits
med ilagen. I propositionen 1996/97:124 finns ldginkomsttagare namnda i samband
med bostads-fragor, men ska inte tolkas som regeringens syn pa var bistindsnivan
generellt ska ligga for det bistdnd som inte ingar i riksnormen. I propositionen
2000/01:80 om nya socialtjanstlagen betonas att det ar ett kompromisslost mal att
valfarden ska omfatta alla medborgare. Bistandet ska utformas sa att det starker hans
eller hennes mojligheter att leva ett sjalvstandigt liv (4 kap. 1 § Socialtjanstlagen).

Inriktning

Huvudinriktningen inom dldreomsorgen ar att alla som vill och kan ska ges mojlighet
att bo kvar i den egna bostaden (ordinart boende). I Ockeré kommun tillampas den
s.k. kvarboendeprincipen. Det innebar att den enskilde i forsta hand erbjuds insatser
i det ordindra boendet. Arbetet skall ha sin grund i ett salutogent synsatt som skall
bidra till att skapa begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet for den enskilde i
vardagen.

HJALP OCH STOD I HEMMET

Syfte

Socialnamnden ska med respekt for manniskors sjalvbestaimmande och integritet
verka for att manniskor far mojlighet att leva och bo sjalvstandigt under trygga
forhallanden. Socialnamnden ska gora sig val fortrogen med levnadsforhallandena i
kommunen samt i sin uppsokande verksamhet upplysa om socialtjanstens
verksamhet.

Beskrivning av bistand

Kommunernas sociala stod, omvardnad och omsorg utfors till 6vervagande del i den
enskildes bostad. Allt fler kan bo i ordinart boende livet ut. Omsorgen och
omvardnaden star i fokus aven om personen ocksa har stora medicinska behov.
Insatser fran hemtjansten ges for att underlatta for den enskilde i den dagliga
livsforingen och i manga fall for att det ska vara mojligt att bo kvar i det egna
hemmet. Insatserna kan vara rehabiliterande och ha som mal att gora den enskilde
oberoende si langt det ar mojligt. Bistindet kan ocksa vara kompensatoriskt vilket
innebar en insats kan ersatta sidant som den enskilde inte sjalv kan utfora pa egen
hand. Insatser ges till person som péa grund av sjukdom, fysiska, psykiska och/eller
sociala funktionshinder eller av annan orsak behover stod och hjalp i den dagliga
livsforingen. Till hemtjanstens uppgifter hor bade insatser av servicekaraktar och
personlig omvardnad. Det ar den enskildes behov som &r avgorande for ratten till
insatser enligt 4 kap. 1 § SoL.

Hog alder eller fysisk sjukdom berattigar inte automatiskt till hemtjanstinsatser. Av
Aktenskapsbalken framgar att makar utifran formaga ska bidra med det som behovs
for att gemensamma och personliga behov ska tillgodoses.

Véagledande villkor for ratt till stéd och hjélp i hemmet
Behov av hemtjanstinsatser finns om personen:
- aribehov av tillfallig eller kontinuerlig hjalp i den dagliga livsforingen och
behovet inte kan tillgodoses pa annat satt.




Behov av hemtjanst anses tillgodosett om personen:

- sjalv kan utfora insats

- har annan i hushallet eller i sin omgivning som utfor det &t honom eller henne

- genom alternativa insatser far behovet tillgodosett

- genom medicinska insatser kan dterfa hela eller delar av sin funktionsférmaga

- genom sjukgymnast/arbetsterapeutiska insatser kan aterfa hela eller delar av
sin funktionsférmaga

- genom hjialpmedel 6ka sin funktionsférmaga sa att behovet blir tillgodosett

HEMTJANST
I Ockero kommun har valet gjorts att dela hemtjanstinsatserna i tva delar, service och
personlig omvardnad. Hemtjanst kan beviljas dygnet runt.

Service
Service ar de insatser som ar riktade till hushallets praktiska skotsel. Dessa insatser
beviljas foretradelsevis dagtid pa vardagar.

Stadning

Hjalp med stadning beviljas om den sokande eller annan i hushallet inte kan utfora
detta. I stidning ingar dammsugning av golv och mattor, vattorkning av golv,
damning samt rengoring av badrum/toalett. I stidning ingar exempelvis inte att
piska eller ta ut tunga mattor.

Stadning omfattar tva rum och kok, hall och badrum/toalett var tredje vecka. Om
det finns sarskilda skal kan stadning beviljas oftare. Sarskilda skal kan till exempel
vara astma, KOL, inkontinens, personer med grav synnedsittning eller personer som
av olika anledningar har utékat behov av stadning. Da det giller makar och ingen av
makarna kan stada och har skilda sovrum kan stadning av tre rum och kok beviljas.
Barn fréan tolv ars dlder bedoms kunna stiada sitt eget rum.

Storstadning och sanering ingar inte i begreppet stadning.

Tvdatt/kladvard

Tvatt

I tvatt ingar maskintvatt av klader, sanglinne och textilier samt torkning och
hopvikning. I tvitt kan dven inga hjilp med att byta lakan. Tvitt beviljas vanligen var
annan vecka. Om sarskilda skal finns kan insatsen beviljas oftare. Sarskilda skal
kan exempelvis vara astma, lungsjukdom eller inkontinens. I insatsen ingar inte att
tvatta mattor eller att mangla.

Kldadvard

I begreppet kladvard ingar strykning av exempelvis skjortor, blusar, byxor och kjolar.
Det ingar aven enklare lagningar, till exempel att sy i en knapp. Kladvard beviljas
vanligen var annan vecka i samband med tvatt.

Hemmets skotsel

Med hemmets skotsel menas sysslor som utfors for att ett hushéll ska fungera, till
exempel tomning av sopor, diska, plocka i ordning, himta post samt bidda sangen.
Insatsen beviljas utifran den enskildes behov och endast om den s6kande eller annan
i hushallet inte kan gora detta.




Matlagning

Hjalp med matlagning helt eller delvis av frukost, kvillsmat, mellanmal och/eller
vissa moment vid tillagning av lunch/middag (uppvarmning och dylikt) beviljas
dagligen eller vid behov. Tillagning av lunch/middag beviljas normalt inte, behovet
tillgodoses genom matdistribution.

Inkop/drenden
Till inkop riaknas ink6p av mat, hushallsartiklar samt apoteksvaror.

Inkop sker i narliggande affar och apotek. Detta beviljas normalt en gang per
vecka. Finns sarskilda skil kan detta utokas. I insatsen inkop kan inga att skriva
inkopslista och gora telefonbestillning.

I Ockerd kommun erbjuder livsmedelsaffirerna pA manga av 6arna hemleverans mot
avgift. Om brukaren tycker att detta ar till belatenhet anses behovet vara tillgodosett.

Ekonomi

Post- och bankirenden innebar framst praktisk hjalp med att fylla i betalgiro, vilket
vanligen sker en gang i manaden. En forutsittning for att den enskilde ska kunna
beviljas denna insats dr att denne ar klar och adekvat och har eget ansvar for sin
ekonomi. Det ar inte hemtjanstpersonalens uppgift att ta ansvar for den enskildes
ekonomi.

For brukare som inte klarar av att skota sin ekonomi bor autogiro anvandas. Det bor
aven foras resonemang kring om god man eller forvaltare ska utses. Det ska dven
utredas huruvida anhoriga vill och kan vara behjalpliga.

Personlig omvardnad
Med personlig omvardnad avses de insatser som ar direkt riktade till personen for att
tillgodose dennes grundlaggande behov.

Pa- och avkladning

P&- och avkladning beviljas i regel morgon och kvill. Det behover inte alltid innebara
total hjalp med alla klader utan aven delvis eller bara med enstaka plagg. Hjalpen kan
aven innebara endast stod eller assistans i samband med pa- och avkladning.

Toalettbesok

Hjalp med toalettbesok kan innebara total hjilp eller tillsyn. I toalettbesok kan det
inga hjalp med att byta inkontinenshjalpmedel, kateterpase samt stomiskotsel. I
insatsen kan dven inga hjilp att tomma/skota portabel toalett.

Forflyttningar
Hjalp/stod/tillsyn vid forflyttningar beviljas till den som inte langre helt eller delvis
kan forflytta sig pa egen hand.

Mat- och dryckesintag
Vid behov kan sokanden fa hjalp med insatser kring méltider i form av dukning,
tillsyn, se till att brukaren kommer igang att dta och/eller matning.




Dusch och harvard

Hjalp med dusch, bad eller helavtvittning beviljas i regel en till tva géanger per vecka,
kan utforas oftare vid sarskilda behov, exempelvis vid inkontinens eller av
medicinska skil. Harvard kan beviljas i samband med dusch i form av hjalp med att
exempelvis rulla haret.

Personlig hygien
Daglig personlig hygien beviljas vanligen morgon och kvill och kan exempelvis
inkludera intimhygien, tandhygien, rakning, kamning och viss nagelvard.

Da det giller skotsel av tanaglar/fotter hanvisas den enskilde till fotvard. Detta da det
ar viktigt att inte t e x sar ska uppsta.

Aktivering

Med aktivering avses hjalp och stod vid olika aktiviteter i det dagliga livet. Insatsen
innebar till exempel att vara behjalplig att komma ivag till 6ppen dagverksamhet eller
att ga en promenad. Aktivering kan adven innebéra att personal till exempel laser en
tidning tillsammans med personen. Aktiveringens omfattning i form av tid beviljas
efter behov, riktlinje en timma per vecka.

Telefonkontakt

Telefonkontakt innebar att personal fran hemtjansten ringer upp den enskilde vid en
i forvag bestaimd tidpunkt. Insatsen kan ibland ersatta/kombineras med insatsen
tillsyn.

Tillsyn

Tillsyn innebar att en person far kortare besok av personal ndgon eller nagra ganger
per dag. Tillsynsbesoken sker vid enskilda tillfallen, alltsd inte nar personalen ar hos
brukaren for att utfora andra insatser. Syftet med dessa besok ar att tillforsakra
personen trygghet och sidkerhet i vardagen. Liksom vid ansékan om andra insatser
sker en individuell provning och i vissa fall kan behovet tillgodoses genom
trygghetslarm och/eller telefonkontakt.

Egenvard

Hjalp till egenvard innebar att den enskilde kan fa praktisk hjalp med exempelvis
intag av medicin, att ta olika typer av droppar, enklare sdromlaggning, stodstrumpor,
salvbehandling/ insmorjningar, kateter/stomi skotsel och insulingivning.

Den enskilde maste dock vara klar och adekvat och sjélv kunna ta ansvar for nar, hur
och pa vilket satt medicinen eller behandlingen skall utforas.
Hjalp till egenvard kan &aven beviljas i samrad med sjukskdterska, dietist eller. lakare

Egentrdaning

Hjalp till egentraning innebar, liksom egenvard, att personen tar ett eget ansvar for
regelbunden traning av olika slag men pa grund av sitt funktionshinder inte kan
utfora sjalva handlingen utan personellt stod. Exempel pa egentraning ar
gangtraning, ADL-traning och rorelsetraning. Egentraning kan beviljas efter samrad
med sjukgymnast, arbetsterapeut eller logoped.




NATTHEMTJANST
Natthemtjanst kan beviljas mellan klockan 22.30-08.00. I insatsen ingar framst
tillsyn, hjalp till toalett och hjalp att vianda sig i singen.

TRYGGHETSLARM

Trygghetslarm beviljas for att motverka otrygghet och/eller for att den enskilde ska
kunna kalla pa hjilp vid akuta situationer. Syftet ar att uppritta en samtalskontakt
mellan den enskilde och hemtjanstpersonal och vid behov fa hjalp.

For installation av trygghetslarm kravs att personen har ett telefon abonnemang samt
extranycklar som lamnas till hemtjanstpersonalen. Beslut gillande trygghetslarm
giller tillsvidare.

MATDISTRIBUTION

Kost och kostvanor har en stor betydelse for manniskans halsa och valbefinnande.
Personen ska utifran individuella behov erbjudas naringsriktig kost samt tillforsakras
kost av god kvalitet. Att inta ett lagat mal mat dagligen ingar i skalig levnadsniva.

Matdistribution innebar att fardiglagad varm mat (lunch/middag) levereras hem till
personen.
Det kan beviljas nar den enskilde inte sjalv har forméga att iordningstélla mat.

LEDSAGNING

Socialndimnden ska verka for att sociala, kulturella och andliga behov tillgodoses.
Med ledsagning avses att personen far stod att ta sig till och fran aktiviteter samt stod
att utfora olika aktiviteter, till exempel lakarbesok och delta i dagverksamhet.

For att kunna uppratthélla eller fa stod att etablera och/eller stimulera den enskildes
sociala kontakter kan behov av ledsagning finnas. Ledsagning kan beviljas separat vid
varje behovstillfille. Vid regelbundet behov av st6d vid promenader eller liknande
hanvisas till insatsen aktivering inom befintligt hemtjanstbeslut. For person i behov
av regelbunden och dterkommande ledsagning kan specificerat beslut fattas under
aktuell tidsperiod. I beslutet ska det framga vad ledsagningen géller. Ledsagning till
och fran sjukhus/vardinrattning beviljas utifran behovet. Insatsen kan beviljas till,
fran och under en aktivitet.

Vagledande villkor for ratt till ledsagning
Behov av ledsagning finns om personen:
- aribehov av sarskilt stod pa grund av viasentliga svarigheter av ett
funktionshinder som hindrar personen att sjalv genomfora aktiviteten.
- loper risk att bli isolerad.
- Arotrygg i situationen.

Behovet av ledsagning kan tillgodoses pa annat satt:
- da personal pa sarskilt boende/gruppbostad ska tillforsakra dylikt.
- om den enskilde har niarstaende, god man eller annan (ideella verksamheter)
som kan vara behjalplig till, fran och under aktivitet.
- om chauffor, sjukhusviardinna och/eller annan personal kan vara behjalplig
vid besoket pa till exempel vardinrattningen.
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For att ledsagning ska beviljas for aktivitet/resa ska utredningen pavisa att den
enskilde ar i behov av bistandet for att tillférsiakras en skilig levnadsniva.

HEMTJANSTBIDRAG

Ekonomisk ersittning i form av hemtjanstbidrag kan beviljas for vard och omsorg
som utfors av anhorig/narstaende i hemmet. For att hemtjanstbidrag ska utga ska
hjalpbehovet framst avse personlig omvardnad (kladsel, dusch, hygien, tillsyn och
fodointag) och vara av sadan art som man normalt inte hjalper varandra med nar
man dr anhorig/nérstiende. Alltsd utgar inte hemtjanstbidrag for social samvaro och
familjegemenskap. Av 6 kap. 1 § Aktenskapsbalken framgar att makar ska, var och en
efter sin formaga, bidra till det underhall som behovs for att deras gemensamma och
personliga behov ska tillgodoses.

Bidragets storlek beror pa den bedomda omfattningen av insatserna vilket innebar att
utredning av vard- och omsorgsbehovets omfattning (hemtjanstutredning) maste ske
innan beslut om hemtjanstbidrag fattas. Hemtjanstbidrag bedoms med stod av en
utredningsmall, mallen bestar av kryssfragor som genererar en poingsumma som
sedan beroende pa summans storlek genererar en niva i ett hemtjanstbidrag.
Bidraget ar uppdelat i fem nivaer. Hansyn skall alltid tas till anhoriga/narstaendes
formaga att genomfora hjalpen vid beviljande av hemtjanstbidrag.

Hemtjanstbidrag kan kombineras med andra insatser som hemtjanst och
hemsjukvard.

Hemtjanstbidraget betalas ut till den enskilde som ar i behov av hjalp, den enskilde
bestammer sen sjalv vem som denne skall ta emot hjalp fran och ersiatta ekonomiskt
for utford hjalp.

ANHORIGANSTALLNING

Ratten till hemtjanst maste foreligga enligt 4 kap 1 § Socialtjanstlagen. Forst provas
om hemtjansten kan utfora uppgiften darefter provas det om anhorig ska utfora
hjalpen genom anstillning.

Anhoriganstillning ar hemtjanst som utfors av anhorig under viss tid.
Anhoriganstillning ar ett alternativ da det finns ett kommunalt hemtjanstansvar men
sarskilda skal eller behov hos den enskilde talar for att en anhorig bor utfora insatsen.

Bistandshandliaggaren gor utredning gillande hemtjianst och rekommenderar och
motiverar i utredningen att bistandet skall utféras med stod av anhoriganstillning.
Beslut om anhoriganstillning tar sedan av verksamhetschef i samrad med berord
enhetschef som sedan dven har det formella ansvaret for anhoriganstallningen.

Speciella villkor for ratt till anhoriganstéllning:
- stort, kontinuerligt tillsynsbehov som uppgar till minst 20 timmar/vecka
- personen vandrar med risk for forsvinnande
- kommunikationssvarigheter, sprak
- psykiska problem dar personen brister i insikt om sina hjalpbehov
- anhorig och vardtagare ska vara lagst 18 ar
- den som anstalls ska bedomas lamplig for uppdraget

Anhoriganstillning beviljas inte om:
- ordinarie hemtjanst kan tillgodose behovet
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- ratten till hemtjanst saknas

Make/maka kan endast anstallas for insatser utover bistdndsskyldigheten som foljer
av Aktenskapsbalken som siger att makar ska, var och en efter sin formaga, bidra till
det underhéall som behovs for att deras gemensamma och personliga behov ska
tillgodoses.

Beslutet ska vara tidsbegriansat och foljas upp individuellt. Omprovning bor ske
senast tvA manader fore dagen da anstillningen upphor.

BOENDEN

Socialnamnden ska verka for att dldre manniskor far goda bostader, stod och hjalp i
hemmet samt annan lattdtkomlig service som de ar i behov av.

Kommunen ska inratta sarskilda boendeformer for service och omvardnad for dldre
manniskor som behover sarskilt stod (5 kap. 5 § Socialtjanstlagen).

SENIOR- OCH TRYGGHETSBOENDE

Ett seniorboende 60+ ar ett hus med helt vanliga hyreslagenheter dar alla hyresgaster
ar over 60 ar. Det som skiljer en seniorlagenhet fran en helt vanlig lagenhet ar att
ingen som bor dar har hemmavarande barn. Som boende har man eget kontrakt. Idén
med Seniorboende ar att bryta ensamhet och skapa en gemenskap mellan
hyresgisterna. Idén med trygghetlslagenhet ar att ge stod och finnas till hands om
den boende behover hjalp med nagot, det ska med andra ord vara nira till en
hemtjanstlokal. Vidare ar att kon till trygghetslagenheterna inte skall vara for 1ang i
forhallande till kon till seniorboendena. Att flytta till en trygghetslagenhet kan vara
en mojlig 16sning i stéllet for att flytta direkt in pa ett sarskilt boende nar den enskilde
inte langre kan bo kvar i sitt ordinara boende.

Socialnamnden har tillgang till 5 av seniorlagenheterna utanfor Solhgjden till i syfte
att anvanda som en form av service for dldre personer, s k Trygghetsldgenhet.
Seniorboende fordelas genom kommunens ordinarie bostadsko, dar tiden i kon ar
avgorande. Trygghetslagenhet innebar att man har ett andrahandskontrakt. En
trygghetslagenhet kan erhéllas nar den enskilde uppfyller kriterier som ar beslutade
av socialndimnden. Lagenheterna ar inte bistdndsbedomda. Dessa lagenheter kan inte
hyras ut i tredje hand eller overlatas till annan person.

KORTTIDSPLATS

Korttidsplats ar en tidsbegransad insats som kan beviljas av flera olika orsaker sa
som avlastning, behov av utredning eller nar omsorgsbehovet tillfalligt inte kan
tillgodoses i ordinart boende. Vidare syfte med insatsen ar att den kan medverka till
kvarboende i det ordindra hemmet.

Korttidsplats ska alltid beviljas for en avgransad tid da denna insats ar tankt att
fungera som en punktinsats. Person kan inte samtidigt beviljas korttidsplats och
permanent plats i sarskilt boende.

Vagledande villkor for ratt till korttidsplats
Behov av korttidsplats finns om:
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- den enskilde pa grund av funktionshinder eller allméantillstdnd inte klarar att
omedelbart aterga till hemmet efter sjukhusvistelse

- den enskildes ADL-forméga behover utredas och utvarderas

- behov av utprovning eller anskaffning av hjalpmedel finns

- behov av bostadsanpassning finns

- anhorigvardare i ordindrt boende ar i behov av avlosning

- den enskilde ar/har stort behov av regelbunden tillsyn dygnet runt

- den enskilde blivit beviljad plats pa sarskilt boende och inte kan vinta i det
ordinira boendet pa att plats blir ledig

- oOnskemal finns av dygnetruntstod/omvardnad i livets slutskede

- onskemal finns om att fa social stimulans/miljoombyte/rehabilitering i
vardagen

Behov av korttidsplats kan anses som tillgodosett om personens behov:
- kan tillgodoses genom hjalpmedel och anpassning av bostad
- kan tillgodoses av hemtjanst i ordindrt boende
- kantillgodoses av anhorigstod, dagverksamhet eller avlosning i hemmet
- kan tillgodoses genom hemsjukvard i ordinart boende
- kan tillgodoses av rehabiliterande atgarder med hjilp av
sjukgymnast/arbetsterapeut i ordinart boende

VAXELVARDSPLATS

Insatsen viaxelvard ar vistelse i sarskilt boende med regelbundna intervaller om
vanligtvis en till tre veckor. Syftet ar att avlosa anhoriga som vardar person i ordinart
boende, ge den sokande miljoombyte/social stimulans samt att fraimja kvarboende i
det ordindra hemmet.

Personen ska vara bosatt ordinart boende samt omfattas av ratt till sarskilt boende
enligt 4 kap 1 § Socialtjanstlagen.

Vagledande villkor for ratt till vaxelvardsplats
Behov av vixelvardsplats finns om personen:
- aribehov av regelbundet aterkommande planerad korttidsvistelse for att
avlosa hemsituationen i ordinart boende
- har ett omfattande behov av omsorg, omvardnad och tillsyn dar anhoriga
behover avlosas

Behovet vixelvardsplats ar tillgodosett om:
- den enskilde enligt 4 kap 1 § Socialtjanstlagen beviljats permanent sarskilt
boende
- den enskildes behov av omsorg och omvardnad skaligen kan tillgodoses genom
hemtjanst
- den enskildes behov kan tillgodoses genom anhorigstod i form av
dagverksamhet eller avlosning i hemmet

Beslutet ska tidsbegrénsas till max ett ar och dar efter omprovas.
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PERMANENT SARSKILT BOENDE

Socialnamnden ska verka for att dldre manniskor far mojlighet att leva och bo
sjalvstandigt under trygga forhallanden och ha en aktiv och meningsfull tillvaro i
gemenskap med andra.

Sarskilt boende ar ett eget boende for i huvudsak dldre manniskor eller andra som pa
grund av betydande sociala, psykiska eller fysiska funktionsnedsattningar inte klarar
att bo i ordinart eget boende. Sarskilt boende bestar av en lagenhet med toalett och
dusch samt i vissa fall pentry. P4 boendet finns personal dygnet runt som kan ge
service och omvardnad till manniskor som av fysiska, psykiska eller av andra skal
moter betydande svarigheter i sin livsforing.

For ansokan om sarskilt boende i form av gruppboende for personer med
demenssjukdom kravs att den enskilde har demensdiagnos stilld av lakare.

Véagledande villkor for ratt till permanent sarskilt boende
Behov av sarskilt boende kan finnas om personen:
- har ett stort och varaktigt hjalpbehov, kombinerat med oforméaga att pakalla
hjalp
- uttrycker stark/standig oro eller utgor fara for sig sjalv
- pagrund av betydande fysiska, psykiska eller sociala skal inte kan bo i ordinart
boende
- har omfattande och varaktigt behov av hjalp till stod, struktur och trygghet i
sin vardag
- har omfattande kontinuerligt behov av tillsyn eller annan omsorg som inte kan
tillgodoses i ordinart boende
- har behov av medicinsk omvardnad som inte kan tillgodoses i ordinart boende

Behoven ska bedomas utifran skilig levnadsniva.

Behovet av sarskilt boende bor anses tillgodosett om personens behov:

- kan tillgodoses med insatser fran hemtjanst, dagverksamhet och/eller
alternativa insatser

- kan tillgodoses med hjalpmedel eller bostadsanpassning

- kan tillgodoses genom rehabiliterig eller habilitering

Beslutet ar tills vidare.
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